Tipy na precvi¢ovanie odhalujucich gest klamstva a nesthlasu

1. Pozorujte prejavy klamania a nesuhlasu — zamerajte svoju pozornost na
diagnostiku prejavov klamania svojich partnerov v komunikécii. Ich
rozoznavanie je podstatné hlavne v situdcidch, ked ide o zistenie objektivnej
skuto¢nosti, napriklad pri uzatvarani zmlav, dohéd, pri pracovnych
pohovoroch. Pozorujte reakcie kolegov a ich prejavy nesthlasu a klamstva.

2. Vyuzivajte poznatky v praxi — klad'te klamarom dodato¢né otdzky na
objasnenie situacie, zistujte nazory kolegov pri gestach nesuhlasu, véas mente
argumentaciu.



